Henns aw mace de mac S0/9

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 01 Jeudi 02 Vendredi 03
Salade coleslaw Ceeurs de palmier et mais en salade & Tomate mimosa = Salade pates multicolores &
Estouffade provencal Qjp & Céte de porc charcutiére / escalope de dinde & Férié Parmentier de canard Filets de poisson a la normande &
Haricots beurre, pommes vapeur & | Coquillettes 4 Fromage pio Poélée forestiére
Fromage — pdtisserie | | Fromage - fruit Compote tous fruits Fromage - fruit

Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10
Poireaux sauce mousseline & Carottes rdpées au sésame & Melon vert Cervelas vinaigrette / sardines
Wings de poulet Steack haché Férié Tartiflette 4 Quenelle Nantua 4
Pommes frites Choux romanesco A Fromage Riz blanc B0 A
Fromage - fruit Fromage — tarte pomme Qio Poires au sirop Fromage QOfp - fruit
Pizza au fromage Salade verte et mimolette & Rillettes / betteraves Pastéque
Navarin 4 agneau =1 Hachis Parmentier A\ | Poulet basquaise 4 Menu a Nuggets de poisson
Flageolets verts et jeune carottes & | Fromage Fromage theme Spaghettis napolitaine 4
Yaourt Ofp - fruit | Glace Compote saveur barbe a papa Fromage - pdtisserie
Feuilleté hot dog Julienne de betteraves vinaigrette Concombre sauce yaourt 4 Tartare de tomate au basilic 8, | Salade lolla rossa aux noix, -8
ROti de beeuf sauce béarnaise Sauté de dinde forestier - Omelette au fromage 4 Couscous végétarien aux falafels & | Brandade de morue
Haricots vertsQyg persillade & Gratin dauphinois A | | Pommes frites Fromage Fromage Bio
Fromage - fruit Fromage - fruit Yo Fromage — péches au sirop Tarte coco/chocolat Créme caramel / biscuit

Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31
Feuilleté au fromage Salade d"avocat sauce cocktail & | Céleri rémoulade Pité de campagne / sardines
Escalope cordon bleu / volaille Roti de veau ail et fleur de thym 8| Chipolata / jambon de volaille Ferié Poisson sauce curry 4
Petits pois Pommes rissolées Qi Purée de carottes A Riz pilaf 4
Fromage - fruit Ojo Fromage — compote de pomme Fromage Qo - pdtisserie Fromage — fruit
(Via,m{e —po issor - (?eyf Produits laitiers . Féculents . Legumes Oflf s - uits. Légumes ou fruits crus
(protéines animales, lipides, .. . oo (glucides complexes, protéines, (glucides, minéraux, vitamines, ) o I ,
vitamines, fer) (protéines, calcium, vitamines) vitamines, fibres) fibres) (glucides, minéraux, vitamines, fibres)

Origine des viandes : francaise sauf agneau
A = fait maison

Sous réserve de modifications



