SEMAINE DU 30 OCTOBRE AU 03 NOVEMBRE 2023

LUNDI 30

pdt
Sauté de volaille marengo
Riz pilaf
Yaourt bio
Orange

MARDI 31 — menu végétarien
Celeri rémoulade

Pennes sauce égrené végétal
Saint Paulin

Salade de fruit

MERCREDI 1

- Férié

JEUDI 2
Chou rouge aux pommes
Tajine aux boulettes d’agneau

Ile flottante au caramel
Banane

VENDREDI 3
Carottes rapées au citron
Coeur de merlu sauce citron

Emmenthal
Donut’s cacao



SEMAINE DU 06 AU 10 NOVEMBRE 2023

LUNDI 06
Tarte
Emincé de boeuf aux oignons

Yaourt aux fruits
Poire

MARDI 07

Creme

Ro6ti de porc sauce moutarde / Dinde
Coquillettes au fromage

Tarte citron meringuée

Banane

MERCREDI 08
Tomates vinaigrette
Paupiette de veau sauce

Cantadou
Ananas au sirop

JEUDI 09 — menu végétarien
Betteraves

Pané de blé emmenthal
Purée de pommes de terre
Yaourt bio

Pomme

VENDREDI 10
Salade coleslaw
Cassolette de la mer

Fromage blanc vanille
Clémentines



SEMAINE DU 13 AU 17 NOVEMBRE 2023

LUNDI 13
Friand au fromage
Escalope de dinde panée sauce tomate

Yaourt nature
Banane

MARDI 14

Carottes rapées au citron
Steak haché sauce au poivre
Frites

Camembert

Poire

MERCREDI 15
Cuisse de poulet mafé

Creme chocolat
Kiri

JEUDI 16 — menu végétarien
Chou mariné
Omelette parmentiere

Tarte Normande
Yaourt aux fruits

VENDREDI 17

Salade endives, fromage, tomates

Filet de poisson meuniére sauce ciboulette
Riz

Bliche de chévre

Pomme



SEMAINE DU 20 au 24 NOVEMBRE 2023

LUNDI 20
Salade Nicoise
Saute de porc caramel / pilon de poulet

Carré frais
Orange

MARDI 21 — menu végétarien
Tomates vinaigrette
Boulettes de soja sauce indienne

Yaourt bio
Paris Brest

MERCREDI 22

Escalope de volaille sauce curry
Riz pilaf

Mousse chocolat Crunch
Pomme

JEUDI 23 -menu a theme ltalie
Pizza au fromage

Pates farcies sauce parmesan
Panna cotta a la mangue
Poire

VENDREDI 24
Taboulé maison
Rougail de poisson

Camembert
Clémentine



SEMAINE DU 27 au 01 DECEMBRE 2023

LUNDI 27
au reblochon
Haché de veau sauce Normande

Emmenthal
Banane

MARDI 28 — menu végétarien
Salade verte

Lasagnes

Yaourt Nature

Eclair au chocolat

MERCREDI 29

CEuf mayonnaise

Saucisse de Toulouse / volaille
Gratin dauphinois maison
Cantal

Salade de fruits

JEUDI 30
Saucisson sec / carotte rapées
Blanquette de volaille a I'ancienne

Entremet vanille
Clémentines

VENDREDI 01

Fich and chip sauce ketchup
Riz créole

Saint Paulin

Pomme



