Wenuns da macs de mai 2026

SOUS RESERVES DE MODIFICATIONS

Agriculture biologique Fait maison_é Label rouge @ Viande bovine francgaise \f,'g\/ Produit local @ Produit végétarien

R

MSC péch le &2 AOP
SC péche durable O

Lundi 04 Mardi 05 - menu végétarien Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08
Salade de pommes de terre Céleri rémoulade Taboulé a [oriental & Tomates, concombre d la féta Salade et radis
Poulet basquaise Tortellinis ricotta, épinards Escalope de dinde Saucisse de Toulouse / volaille Filet de hoki sauce citron
Brocolis ail et persil Créme caramel Carottes Vichy [ Pommes de terre au_four Riz créole
Yaourt citron B3 - pomme Clémentine Camembert - poire Mousse au chocolat - fruit Tarte aux pommes

Lundi 11 Mardi 12 - menu végétarien Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Friand au fromage Salade de betteraves et mais Salade nigoise Salade de pates a ['italienne Salade de tomates
Steakg haché Pané épinards et fromage Roti de porc / dinde Emincé de poulet créme, champignons Filet de colin sauce citron
Frites Curry de [égumes Haricots verts [§ Brocolis ail et persil Riz créole
Riz au lait - fruit Tarte aux poires Yaourt vanille W - fruit Cantal jeune @ - fruit Buchette de chévre - fruit

Lundi 18 Mardi 19 - menu végétarien Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22
Nems aux [égumes Salade verte Salade de tomates et mais Betteraves Carottes rdpées, mais, tomates
Emincé de dinde au curry Tagliatelles tomate basilic Cordon bleu Tajine de boulettes d agneau Poisson pané
Carottes Vichy Beignet au chocolat Petits pois a la frangaise Semoule Haricots verts persillés
Yaourt - fruit Fruit Ananas Yaourt aromatisé - fruit 1le flottante - fruit

o

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 - menu végétarien Vendredi 29 B
Salade de betteraves, pommes Carottes ripées Salade verte Chou blanc au thon Tomates, mais
Steack haché Boulettes soja sauce tomate Lasagnes saumon, ¢pinards Escalope de dinde au curry Coeur de merlu sauce nigoise
Brocolis persillés Purée de pommes de terre Créme caramel Petits pois a la portugaise Riz aux légumes
Buchette de chévre - fruit Kiri — cocktail de fruits au sirop Fruit Brie - fruit Tarte aux pommes

Viande — poisson - oeuf Produits laitiers Féculents Légumes ou fruits cuits Légumes ou fruits crus

Origine des viandes : frangaise sauf agneau



